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Lesbrief Milieuprestatie GWW

* Lesbrief over het stelsel, de functie van
milieuprestatie op de weg naar een
duurzame en circulaire bouweconomie.

* Lespakket voor de opleiding Civiele Techniek,
bestaande uit:
* PowerPointpresentaties;
e opdrachten;
e een docententoelichting.

* Ontwikkeld in opdracht van Stichting
Nationale Milieudatabase en
medegefinancierd door Rijkswaterstaat.
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Hier vindt u alle informatie over de Nationale Milieu

Bepalingsmethode Milieupres!

ontwerpuraagstukken bij het b
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> You can also view our site in English

Of bekijk onze intreductievideo.
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Milieuprestatie

* Milieuprestatie, een
rekeninstrument waarmee:

* de milieu-impact van een
bouwwerk op basis van
levenscyclusanalyse kan worden
vastgesteld;

* de effectiviteit van de milieu- gebruik
impact verlagende maatregelen /
methodiek / strategie kan worden
bepaald.
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Waarom van belang

* Om bij te dragen aan een
gezonde en duurzame
leefomgeving.

* Om te kunnen werken in een
organisatie die maatschappelijk
verantwoord werken hoog in het
vaandel heeft staan.

* Om te kunnen functioneren in de
duurzame en circulaire
bouweconomie.
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Noodzaak van een circulaire economie

* Invioed op het milieu

* Gebruik van grondstoffen

¢ (On)afhankelijkheid van andere
landen

Oorzaak
Broeikasgassen (0.a. CO,, methaan, lachgas

Milieuoar fluorgassen) houden de warmte van de zon
vast en zorgen voor temperatuurstijging.

Gevolgen
*  Hittegolven en droogte
eespiegelstiiging en extreme

Waarom milieuprestatie? Instrument voor verduurzaming.

* Milieuprestatie bevordert de ontwikkelingen  [FIANGe==="]
aanbieding van duurzame producten ﬁ_ — N\
* MKl als eis in contracten A
« Milieuprestatie als gunningscriterium op basis 0
van de Beste Prijs Kwaliteit Verhouding

* Op productniveau en/of op projectniveau

Bron: Miieudefersie nl
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fot 1 puntscore MKI, 1m* beton
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Bron: Inkopen met de
MilieuPrestatieGebouwen, st NMD, 2020




Het stelsel van milieuprestatie

Levenscyclusfasen van een EPD

Milieuprestatie bouwwerk

* Bepalingsmethode (gebaseerd op

levenscyclusanalyse). @ El;ﬁ L~ =
=§§§i§§z 555{@:

* Database met milieudata per e
product.

Rekenen aan milieuprestatie

* Rekenen aan de milieuprestatie van een
bouwwerk is rekenen aan de milieu-impact van
de materialen van het bouwwerk

» Specifiek voor GWW-werken: Dubocalc

* Rekeninstrumenten.

* De milieu-impact wordt uitgedrukt in de Milieu

Objectenbibliotheek DuboCalc

Objectenbibliotheek

de milieulast.
kn gebruikt, hoe hoger de

kte materialen, hoe lager

* Bibliotheek met veel voorkomende
objecten in GWW-projecten.

* Geeft een eerste inzicht in de MKI-
waarde van deze objecten.
* Geeft een eerste inzicht bij basale

vergelijkingen, zoals bijvoorbeeld tussen
de keuze voor een tunnel of een brug.

Geeft inzicht in de gemiddelde opbouw
van objecten als viaducten,
kneoppunten, N-wegen en spoorwegen.

Verbreding van viaduct

[ ——————

hnden, hoe lager de MKI.

Bepalingsmethode
Milieuprestatie
Bouwwerken

=
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Positionering milieuprestatie

Hoe maak je een duurzaam verantwoord bouwwerk?

* Lesbrief over het stelsel van
milieuprestatie in samenhang
met ambities en strategieén op -G =)
het gebied van duurzaamheid en o m1
circulariteit. Bt erfbuen

Circulaire economie.

* Milieuprestatie /
Dubocalc

Waterschappen in 2050 100% circulair.

= In 2030 aanbestedingen 100% circulair.

* Materiaalgebruik op basis van de NMD.

= Hergebruik en recycling, bij voorkeur uit eigen

Hoogheemraadschop Hollands
- zoals Wpobormsonsis b e sogg
Strategleen (4) ; ter versterting worerkeringen UuWini
8 circulaire
ontwerpprincipes voor
MIRT-projecten, rt (toilet)
(Meerjarenprogramma

Grondstoffen uit ricohwater. Eron:
Woterschap aliel en Veluwe.

Infrastructuur, Ruimte en

$
WAARDEBEHOUD 1

Bron: Rijl

6]
Verleng de levensduur
van bestaande objecten.

[61 7
Ontwerp voor optimaal ||| Ontwerp voor duurzaam
beheer en onderhoud materiaalgebruik.
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Toepassing

Huiswerkopdrachten en

PowerpointPresentatie over:

e Asfalt
* Beton

e Biobased materialen

LTA met verlenging levensduur

Uitgelichte innovatie:
Ecopave

Ecopave XL is een duurzame oplossing met
lage milieubelasting. De
productietemperatuur ligt op ongeveer
125°C, dit is veel lager dan de 160-170°C van

standaard acfalt

Hergebruik betonnen liggers

Uitgelichte innovatie
SBIR-project

* Proefproject van Rijkswaterstaat in
het kader van onderzoek hergebruik
van betonnen liggers van viaducten.

Houten weg portalen

* De portalen zijn van Siberisch lariks en
zijn door Stichting Houtresearch (SHR)
intensief op hun functioneren en
kwaliteitsbehoud gemonitord.

Conclusie: na 15 jaar en zonder enige
onderhoudsbehoefte nog steeds goed
functioneren. De houten wegportalen
vormen een duurzaam alternatief voor

opnieuw moeten worden gecoat.
* EPD’s

|

de stalen portalen die iedere 8 tot 12 jaar

8ron: Betonhuis.nl

Brom: Centrum Hout

o Nati.on.ale
@ MilieupataBas
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Toepassing

Circulaire maatregelen dijken en ceverbescherming

Huiswerkopdrachten en
PowerpointPresentatie over:

Kansen voor verduurzaming: hergebruik en recycling spoorstaven
* Grond

Bijvoorbeeld:

° Sta a | * als spoorstaaf

* als kookpan

COMBOKK

ron: Circuiaire objecten, Royol HoskongDHY - RWS

als kolom in een gebouw

e Viaducten

Spoorstaaf S4E1R260Mn,6.000

P mm gebruikt
Duurzame strategie bruggen, e e e RS
viaducten en tunnels

Circulaire
bruggen en
viaducten

Waardebehoud:

* Verleng de levensduur door tijdige inspectie en
goed onderhoud (onderhoud van voegen en
waterafvoersystemen).

« Hergebruik en recycling {(zo hoogwaardig mogelijk)
bestaande onderdelen en materialen (lampen, R
kabels, meubilair, etc.). e = ]

Klimaatneutrale
en circulaire
tunnels

Waardecreatie:

¢ Modulair en demontabel ontwerp; hergebruik van
delen of het geheel.

* Duurzaam materiaalgebruik (langere uithardingstijd
beton, cementloos, biobased)

N ) it

e

Bron: Rijkswaterstagt.nl

o Nati.on.ale
@ MilieupataBas
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Didactische aspecten

Leervragen en opdrachten

Leervragen
A. Hoe realiseer je een duurzaam en circulair bouwwerk? Welke aanpak, welke strategie leidt tot een
duurzaam en circulair bouwwerk?

* Huiswerkopdrachten vooraf.

Opdrachten
1. Bestudeer de info over de dijkversterking van de Stenendijk in Hasselt.

[ ] KO p p e | i n ge n n a a r re I eva nte 2. Beschrijf de duurzaamheidsambitie(s) van het project.
We bS ites) d igita | e d OC u m e ntat i e Inspiratieboek Circulair Ontwerpen end. Gebruik
en video’s.

—
* Uitgebreide onderwaterfunctie

voor de docent.

Demontabel viaduct

Uitgelichte innovatie

* Opdrachten MKI-berekenen.

* Bouw en demontage van betonnen
viaduct bij Kampen

* Voorspanning zonder aanhechting en
‘shear keys’ (nokken die ervoor zorgen
dat de elementen in elkaar grijpen)

* Overdimensionering t.b.v.
losmaakbaarheid

* Verder onderzoek in SBIR-project (o.a.
minder massa) ‘Bron: Rikswaterstaat.nl

p
B ¥ I

Rijkswaterstaat denkt bij het ontwerp van een snelweg of viaduct na over het toekomsti ik van alle en materialen. Ook wordt nagedac
en h met beschikbare materialen (en objecten). Rijkswaterstaat werkt bijvoorbeeld mee aan het eerste circulaire viaduct van Nederland

viaduct dat uit een soort legoblokken bestaat. Je kunt het volledig uit elkaar halen, elders opnieuw gebruiken of aanpassen aan meer of minder verkeer. Rijksw:
met ketenpartners een circulair viaduct ontworpen. De aannemer — Van Hattem en Blankevoort — nam zelf het initiatief en vroeg Rijkswaterstaat deel te nemen|
jik vertellen over het en bouwen van een circulair viaduct,
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Opdrachten MKI-berekenen

3.  Oefening MKI berekenen oeverbescherming

Deel A - Basisvariant oeverbescherming maken [stalen wand}
Er is een sloot van 50 meter lang waar aan één kant een stuk oeverbescherming vervangen moet

worden. De huidige constructie is een stalen damwand. Zie Constructie 1 in de schematische
O p ra C e n tekening op dit blad. De damwand moet vervangen worden en moet weer 50 jaar meegaan.

.
* Geluidsscherm
Constructie 1: damwand {materias! nsar keuze)
e .
* Dijk- en oeverbescherming
° ° MEKI-berekening van een geluidsscherm
® R I O | e rI n g 1. Functionele eenheid 1 km lang, 4 meter hoog
Levensduur (jaar) 50
* Viaduct
Obj.Hoofdelement Obj.Element Materiaal Hoeveelheid Eenheid MKI/ Levensduu  MKI
eenheid r
Geluidsscherm Fundering Geluidsscherm, type modulair, deelproduct fundering 4.000,00 m2 40,34 50 161.360
Geluidsscherm Scherm Geluidsscherm, type modulair, deelproduct paneel gew. 4.000,00 m2 16,50 50 | 66.000

Levensdu R - -
Naam Productkaart Eenheid MKI ur (jaar) Peildatum Omschrijving - - -
Damwand, staal (constructiestaal) m2 39,192 50 31-1-2022 Stalen damwanden van 12 m diep, AZ24-700, 0,136 to| = = =
Damwand, staal (constructiestaal) 80 kg/m2 m2 23,054 50 31-1-2022 Omrekening o.b.v. gewicht &l F e
Damwand kunststof vezelversterkt m2 13,232 50 31-1-2022 Het betreft een kunststof damwand PP vezel versterk{ 3 - =
Damwand hout m2 2,535 30 31-1-2022 Het betreft een houten damwand met een dikte van (] = = =
Ophoogmateriaal, grond m3 2,324 1.000 31-1-2022 Per m3. Grond is vast materiaal dat bestaat uit miner: : : :
Bekleding; waterbouwsteen, breuksteen, natuursteen m2 2,678 1.000 31-1-2022 Per m2. Bijdrage aan hoofdproduct: berekend per m2 i N n
Geotextiel vlies m2 0,530 1.000 31-1-2022 Het uitgangspunt is geotextiel van PP vlies. Het geote
Hergebruikte steen waterbouw m2 1,429 100 31-1-2022 Breuksteen als bestortingoeverbescherming verwerkt| " 227.360
Graafmachine, cat. 1V, diesel h 4,045 1.000 31-1-2022 Graafmachine, 50 kW, categorie 1V, diesel, per uur. O
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Beschikbaarheid

* \/rij aanpasbare PPT-, Word-en
Excel-bestanden.

 Te downloaden van de site
Klimapedia.nl

Nationale

Verduurzaming van hout

Uitgelichte innovatie
Accoya Hout

+ Gemodificeerd naaldhout, waarbij het
hout een proces van acetylering
ondergaat.

= Het hout wordt bij hoge temperatuur
en druk chemisch verduurzaamd met
azijnzuuranhydride.

* Het hout neemt geen vocht meer op:
duurzaamheidsklasse 1.

* Geaccrediteerd door FSC.

63

Biobased straatmeubilair

Uitgelichte innovatie

Circulus straatmeubilair

« Combinatie van bermgras en
gerecycled plastic. Het gras vormt
een soort wapening die extra
sterkte toavoegt aan het
eindproduct.

+ Aan het einde van hun levensduur
volledig recyclebaar.

)

WKL-berekening van een geluidsscherm

www.milieudatabase.nl

Biobased lichtmast

Uitgelichte innovatie

Circulus lichtmast

+ 65% organisch materiaal.

+ Gemaakt van natuurvezels en
biobased polyesterhars

+ LED-verlichting.
+ Danigiide lsis de

Lesbrief Milieuprestatie GWW

Docententoelichting

Stichting Nationale Milieudatabase, maart 2022

Milieu

Bron LCA
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